
主日證道 - 如果你能 馬可福音 9 章 14-29 節 
 

許國慶 Page 1 of 7 雪梨華人長老會 2007-06-24 09:00 am 
 

如果你能如果你能如果你能如果你能    

時間: 40 分鐘 

 

【【【【前言前言前言前言】】】】 

如果你是基督徒，我相信你和我一樣，都在信與不信中掙扎。 

你生病了，你可能一下子相信神會醫治，但下一秒你的痛苦就讓你跌倒，你覺得神不會醫治。 

你的家人不信主，你可能為他們禱告了很多天，天天為他們禱告，可是看不到果效，甚至變本加厲，

你放棄了。 

你的兒女學壞了，你相信他們會變好，但是下一秒鐘，當他們向你頂嘴的時候，你開始抱怨神了。 

你年老了但是兒女對你不好，你心靈空虛，信主幾十年了，可是有時你會想，為什麼我會變成這樣

的環境。 

這些都是我們的掙扎。但從今天的經文裡，我們可以受到鼓勵，願神的恩典幫助我們會更多的有信

心，更少的沒信心。 

 

1. 因著不信因著不信因著不信因著不信，，，，趕不出去的鬼趕不出去的鬼趕不出去的鬼趕不出去的鬼－－－－不信會限制神的大能不信會限制神的大能不信會限制神的大能不信會限制神的大能(9:14-19) 

 

『 14 耶穌到了門徒那裏，看見有許多人圍著他們，又有文士和他們辯論。15 眾人一見耶穌，都甚

希奇，就跑上去問他的安。16 耶穌問他們說：「你們和他們辯論的是甚麼？」17 眾人中間有一個人

回答說：「夫子，我帶了我的兒子到你這裏來，他被啞巴鬼附著。18 無論在哪裏，鬼捉弄他，把他

摔倒，他就口中流沫，咬牙切齒，身體枯乾。我請過你的門徒把鬼趕出去，他們卻是不能。」19 耶

穌說：「噯！不信的世代啊，我在你們這裏要到幾時呢？我忍耐你們要到幾時呢？把他帶到我這裏

來吧。」 

 

當耶穌來到門徒那裡的時候，門徒正被一群人圍著，聖經上說有許多人，我們不知道有多少，但是

你可以想像這樣的一個畫面，門徒在中間，和文士辯論，而周圍圍著一群看熱鬧的人。但是他們議

論些什麼呢？當耶穌問他們辯論的是什麼，有個人說是因為他的兒子被鬼附，但是耶穌的門徒趕不

出來。很明顯的，他們在爭論的是要怎麼把鬼趕出來。從經文當中，我們可以看到這個兒子的情況

非常不好，很嚴重。每當鬼捉弄他的時候，他就「口中流沫，咬牙切齒，身體枯乾。」大家一定可

以想像，當有火災或是車禍的時候，旁邊總是圍著一群人，因為人都有好奇心，對一些特別的事物

特別敏感。趕鬼也是一件特別的事。但是，耶穌的門徒不是第一次趕鬼，『15 並給他們權柄趕鬼。』 

(Mark 3:15)『 7 耶穌叫了十二個門徒來，差遣他們兩個兩個地出去，也賜給他們權柄，制伏污鬼；
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8 並且囑咐他們：「行路的時候不要帶食物和口袋，腰袋裏也不要帶錢，除了柺杖以外，甚麼都不要

帶；9 只要穿鞋，也不要穿兩件褂子」；10 又對他們說：「你們無論到何處，進了人的家，就住在那

裏，直到離開那地方。11 何處的人不接待你們，不聽你們，你們離開那裏的時候，就把腳上的塵土

跺下去，對他們作見證。」12 門徒就出去傳道，叫人悔改，13 又趕出許多的鬼，用油抹了許多病人，

治好他們。』 (Mark 6:7-13) 在馬可福音６章我們看到他們從前出去傳道，耶穌並不在場，但是他

們卻趕出了許多的鬼，也治好了許多的病人。如果你曾經趕出很多的鬼，但是現在趕不出來，你一

定覺得很奇怪。更何況，你是在眾人面前趕鬼。前不久，我們才提到有關表面功夫的事。文士和法

利賽人和耶穌爭論為什麼耶穌的門徒不照著古人的遺傳洗手。(Mark 7:1-23)現在門徒在眾人面前的

失敗，肯定給這些文士一個藉口：「你看，你說你有權柄趕鬼，可是現在鬼趕不出去了吧？『 20 耶

穌進了一個屋子，眾人又聚集，甚至他連飯也顧不得吃。21 耶穌的親屬聽見，就出來要拉住他，因

為他們說他癲狂了。22 從耶路撒冷下來的文士說：「他是被別西卜附著」；又說：「他是靠著鬼王趕

鬼。」 (Mark 3:20-30) 文士從前曾經控告耶穌是靠著鬼王趕鬼，還有說耶穌是被污鬼所附，現在他

們當然又有話說。如果你是門徒，你怎麼辦？為什麼不靈了？耶穌不是給了我權柄了嗎？我應該可

以的。我不知道當時他們是怎麼趕的。可能是：「我奉耶穌的名，啞巴鬼給我出來！」趕不出來的

時候他們可能會想，是不是我念錯了，還是我不夠大聲，是不是要抹油，因為病了的人要抹油，還

是沒有按手，還是什麼因素，反正他們總要想一個理由，否則眾人就可能不再相信他們。當時還有

一些人趕鬼是靠著自己的能力，或是靠著自己去控制其他的能力。他們可能用很臭的樹根，擺在病

人的鼻孔上，希望把鬼引出來，或是靠著咒語，或是靠著讓人痛苦的方法，希望能把鬼趕出來。我

不知道門徒想了些什麼理由，或是用了什麼辦法，但是文士一定會在旁邊找麻煩。不要忘記，這些

文士是當時的律法家，是解釋聖經的人，對聖經上的教訓他們肯定是口才很好，知識也比門徒豐富，

要辯論勝過他們並不容易。耶穌給的理由讓人驚訝，耶穌說不信的世代啊！讓我想起，耶穌在祂自

己的家鄉，也不能行什麼異能，因為這些人的不信。耶穌在這裡說的，很讓人震驚。人的不信可以

限制神的能力？這是什麼道理。神不是全能的嗎？如果人能夠限制神的能力，那麼我們如何能夠相

信神的信實？門徒的不信，為什麼就不能趕鬼呢？ 

 

我想我可以用一個例子來解釋。我的右眼最近發炎，我自己去買了藥來滴，沒有去看醫生。後來越

來越嚴重，沒有辦法只好去看醫生。其實我的左眼已經有過這樣的毛病，每次眼科專家都給我開同

樣的藥，一瓶讓瞳孔放大，一瓶是類固醇，幫助眼睛不要再發炎。以前專家醫生曾經和我說過，從

前沒有類固醇的時候，許多人因為這樣的病眼睛瞎掉。但是我實在是不想花時間去看醫生，所以我

就自己想辦法。結果就是，自找麻煩，後來越來越嚴重，因為最好能夠治這個病的藥就是這一種，

而只有專科醫生可以開這種藥。上帝的能力是無限的，神當然是無所不能，但是神選擇藉著我們的
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信心這種藥去行他的大能。你說我不要藉著信心，要藉著其他的方式，不行嗎？當然不行，就像是

我眼睛的毛病一樣，如果你自己去找藥，絕對不行，因為需要專科醫師的証明，也只有這種藥才能

醫我的病。信心也是一樣，因為除了信，就是不信。藉著信神要救你，但是藉著不信神要定你的罪。

所以人的不信並不代表神的不能，只能代表神不願意。記得在第八章法利賽人要耶穌行神蹟，試探

耶穌嗎？耶穌說：沒有神蹟給這世代看。『 11 法利賽人出來盤問耶穌，求他從天上顯個神蹟給他們

看，想要試探他。12 耶穌心裏深深地歎息，說：「這世代為甚麼求神蹟呢？我實在告訴你們，沒有

神蹟給這世代看。」13 他就離開他們，又上船往海那邊去了。』 (Mark 8:11-13) 這個道理很簡單。

如果你不信，你就看不到神的恩典，因為神不願意。不是神不能，而是你不信，你的不信限制了神

在你身上的作為。 

 

2. 如果你能如果你能如果你能如果你能？？？？在信的人在信的人在信的人在信的人，，，，凡事都能凡事都能凡事都能凡事都能。。。。－－－－憑著信心才能憑著信心才能憑著信心才能憑著信心才能。。。。(9:20-27) 

 
20 他們就帶了他來。他一見耶穌，鬼便叫他重重地抽瘋，倒在地上，翻來覆去，口中流沫。21 耶穌

問他父親說：「他得這病有多少日子呢？」回答說：「從小的時候。22 鬼屢次把他扔在火裏、水裏，

要滅他。你若能做甚麼，求你憐憫我們，幫助我們。」23 耶穌對他說：「你若能信，在信的人，凡

事都能。」24 孩子的父親立時喊著說：「我信！但我信不足，求主幫助。」25 耶穌看見眾人都跑上

來， 就斥責那污鬼，說：「你這聾啞的鬼，我吩咐你從他裏頭出來，再不要進去！」26 那鬼喊叫，

使孩子大大地抽了一陣瘋，就出來了。孩子好像死了一般，以致眾人多半說：「他是死了。」27 但

耶穌拉著他的手，扶他起來，他就站起來了。 

 

當耶穌說：「這不信的世代！」，我想他指的不單單是門徒，還有文士，可能也包括群眾，甚至包括

這個父親。我們接下來看到，當鬼看見耶穌的時候，讓這個人更嚴重了，我們先不討論為什麼會更

嚴重。想一想如果你是這個父親，你會怎麼想，耶穌啊，你的門徒救不了我的兒子，你可能也不能，

現在兒子看到你，更糟糕了，我想肯定也沒什麼救了。所以當耶穌問他的時候，他的回答並不讓人

驚訝，耶穌問這病有多久了。父親說，從小的時候，意思就是很久了，然後說，鬼屢次把它扔在火

裡水裡，要滅他。代表這個鬼很厲害，情況很嚴重，加上現在的情況，和門徒的不能夠，所以他說：

你若能做什麼，求你憐憫我們，幫助我們。你覺得這個父親真的相信耶穌能做什麼嗎？我相信他的

心態是死馬當活馬醫。反正已經到了這個地步了，在差也差不到那裡去，他的這個態度，就等於說，

耶穌，我想你也是不能的，不過也請你試試看吧！所以他說你若能做甚麼，求你憐憫我們，幫助我

們。 
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耶穌的回答，我們中文聖經翻的可能比較不正確，他的回答很尖銳，與其翻成「你若能信」，是應

該翻成，「你若能做什麼？」重覆上一句的父親所說的話。但是，你認為耶穌用什麼語氣說這句話？

我想，他的語氣是諷刺性和帶有責備性的。「你若能做什麼！？」或是「如果你能！？」。當你去請

老婆，說：老婆，如果你能，今晚可不可以幫我煮飯。你老婆可能會說，「如果你能？」我每天都

在幫你煮飯，你還問我能不能？你瘋了嗎？這對我簡直是一種侮辱，我不煮了。耶穌在遇到這個父

親以前，行了很多神蹟，現在這個父親因為認為耶穌的門徒不能幫助他，竟然對耶穌說，「如果你

能？」如果你還記得在第一章耶穌醫治了一個大麻瘋。『 40 有一個長大痲瘋的來求耶穌，向他跪下，

說：「你若肯，必能叫我潔淨了。」41 耶穌動了慈心，就伸手摸他，說：「我肯，你潔淨了吧！」42 大

痲瘋即時離開他，他就潔淨了。 (Mark 1:40-45) 

 

他們兩個是一個對比，一個說，「如果你能」，另一個說，「如果你肯，你必定能」。所以重點不是耶

穌能不能，而是他肯不肯。但耶穌沒有因為他的懷疑就不醫治他的兒子。耶穌接下來的話，說出了

他肯的條件：「在信的人，凡事都能。」 

 

父親的回答直接的翻譯就是：「我信，幫助我的不信。」請注意，他是立時，而且是喊著說這句話

的，他週遭圍觀的群眾一定都聽到了。我想他很誠實，他知道自己還有懷疑，他知道自己還在信與

不信中掙扎，但是他開始把信心擺在了正確的方向：不管週遭的環境，他試著專心尋求耶穌的幫助。

這個父親能夠做我們的榜樣，不是因為他有信心，而是他知道自己沒有信心，願意求神的幫助，求

神賜他信心。依靠神就是信心的開始。即使信心也是神所賜的。 

 

耶穌接下來就把鬼趕了出去，但看起來情況似乎是更糟了，那鬼喊叫，使孩子大大地抽了一陣瘋，

就出來了。孩子好像死了一般，以致眾人多半說：「他是死了。」魔鬼很厲害，能控制的，就希望

毀滅，不能控制，也要盡最後的努力去毀滅。如果你是父親，你會希望你的孩子是被鬼附，還是死

完。被鬼附至少還有一點點的希望，但是死了就絕望了。你覺得父親看到這個情況，他對耶穌會有

信心還是沒信心？但是不要忘記，馬可福音已經記載了耶穌的大能： 

 

「枯乾」－『 1 耶穌又進了會堂，在那裏有一個人枯乾了一隻手。』 (Mark 3:1)『5 耶穌怒目周圍

看他們，憂愁他們的心剛硬，就對那人說：「伸出手來！」他把手一伸，手就復了原。』 (Mark 3:5) 

 

「喊叫」－『23 在會堂裏，有一個人被污鬼附著。他喊叫說：24 「拿撒勒人耶穌，我們與你有甚麼

相干？你來滅我們嗎？我知道你是誰，乃是上帝的聖者。」』 (Mark 1:23-24)『11 污鬼無論何時
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看見他，就俯伏在他面前，喊著說：「你是上帝的兒子。」』 (Mark 3:11)『7 大聲呼叫說：「至

高上帝的兒子耶穌，我與你有甚麼相干？我指著上帝懇求你，不要叫我受苦！」8 是因耶穌曾

吩咐他說：「污鬼啊，從這人身上出來吧！」』 (Mark 5:7-8) 

 

「好像死了」－36 耶穌聽見所說的話，就對管會堂的說：「不要怕，只要信！」37 於是帶著彼得、

雅各，和雅各的兄弟約翰同去，不許別人跟隨他。38 他們來到管會堂的家裏；耶穌看見那裏亂嚷，

並有人大大地哭泣哀號，39 進到裏面，就對他們說：「為甚麼亂嚷哭泣呢？孩子不是死了，是睡著

了。」40 他們就嗤笑耶穌。耶穌把他們都攆出去，就帶著孩子的父母和跟隨的人進了孩子所在的地

方，41 就拉著孩子的手，對她說：「大利大，古米！」（翻出來就是說：「閨女，我吩咐你起來！」）

42 那閨女立時起來走。他們就大大地驚奇；閨女已經十二歲了。43 耶穌切切地囑咐他們，不要叫人

知道這事，又吩咐給她東西吃。』 (Mark 5:21-43) 

耶穌能夠醫治，不管是枯乾，喊叫，甚至是死亡，他都能醫。於是耶穌拉著這個兒子的手，扶他起

來，他就站起來了。父親的兒子得到了新的生命，是從這位父親的一句話開始的：「我信，幫助我

的不信。」你說當這位父親看到他的孩子好了以後，他的信心會怎樣？當然對耶穌有信心。你說周

圍看到的人會如何，也會對耶穌有信心。門徒看到了呢？也會對耶穌的能力重拾信心。耶穌有沒有

幫助這位父親的不信，答案是：有。 

 

這個父親是一個懷疑的人，他並不是信，但是他的情況壞到一個地步，他開始尋求不可能。他的改

變，「我信，幫助我的不信」就是他生命的轉戾點。我們也常常在信與不信中掙扎。但是，只要願

意求神幫助我們的不信，神一定會幫助我們。從門徒的不信，我們看到不信會自己限制神在我們身

上和週遭環境的作為，而從這位父親身上，我們看到只要我們願意開始改變，即使你還會懷疑，只

要試著去依靠神，神的大能就臨到我們的身上，藉著我們改變這個世界，更能幫助我們的信心更堅

固，不疑惑。 

 

3. 不靠自己不靠自己不靠自己不靠自己，，，，靠神才能靠神才能靠神才能靠神才能(9:28-29)  

 
28 耶穌進了屋子，門徒就暗暗地問他說：「我們為甚麼不能趕出他去呢？」29 耶穌說：「非用禱告，

這一類的鬼總不能出來。」』 (Mark 9:28-29) 

 

但是故事還沒有結束。隨後耶穌進了屋子，門徒就問「我們為甚麼不能趕出他去呢？」從耶穌的回

答，我們看見，耶穌不是說，因為你們不信，或是不信的世代，而是說，因為你們沒有禱告。但禱
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告和信心有沒有關係？當然有。信心是一種完全的依靠。從一個人的禱告生活就可以看出一個人多

依靠神。門徒在和文士爭論的時候，他們沒有想到禱告，沒有想到依靠耶穌。當他們問耶穌的時候，

他們只想到「我們」，是「我們」的能力，「我們」的權柄，他們忘記了趕鬼的權柄是從哪裡來的，

最重要的是和神有好關係，不是他們的能力。答案很簡單，為什麼「我們」不能，因為「我們」不

是神，只有神能，藉著禱告，信靠神，靠著神，就能。所以耶穌的話，在信的人，凡事都能。意思

是說：在信的人，靠神凡事都能，不是自己能，而是神能。耶穌的回答告訴我們，只要門徒依靠神，

神會藉著他們的禱告行奇妙的事，凡事都能。 

 

如果我只是對大家講，這裡就是整篇講道的結束。但是當我們運用這句話的時候在自己的身上的時

候，馬上就發現了一個問題。我用我的經驗告訴你。星期二午夜我到醫院掛急診，看我的右眼，在

我去醫院以前，我正在準備我的講章，我看到這個父親的改變，我希望神能夠幫助我的眼睛，於是

我禱告：「神啊，我信你能醫治，從前我似乎不是真的相信，幫助我的不信。」禱告完了，可是後

來越來越痛，只好去看醫生。我想問你，不是靠神凡事都能嗎？為什麼不能。昨天，我的講道還沒

完成，但是眼睛還沒有好，很痛，於是我再一次按著我的眼睛，說：「神啊，我信，幫助我的不信。」

還是沒有好。我想來想去，我知道神有祂的旨意，不應該照著我的意思，應該照著神的意思，但是

神為什麼不願意醫治我呢？我也知道神所愛的，祂必管教，可是我真的很累啊，不想再痛了，我希

望神現在就醫治我，我信了，為什麼還是不得醫治？人的信心真的很軟弱，當試驗來的時候，你就

失去對神的信心，因為你一直的等，卻等不到。但是當我想起聖經裡的一段話，我想我能夠明白了。

在彼得前書。 

 

『 3 願頌讚歸與我們主耶穌基督的父上帝！他曾照自己的大憐憫，藉耶穌基督從死裏復活，重生了

我們，叫我們有活潑的盼望，4 可以得著不能朽壞、不能玷污、不能衰殘、為你們存留在天上的基

業。5 你們這因信蒙上帝能力保守的人，必能得著所預備、到末世要顯現的救恩。6 因此，你們是

大有喜樂；但如今，在百般的試煉中暫時憂愁，7 叫你們的信心既被試驗，就比那被火試驗仍然能

壞的金子更顯寶貴，可以在耶穌基督顯現的時候得著稱讚、榮耀、尊貴。8 你們雖然沒有見過他，

卻是愛他；如今雖不得看見，卻因信他就有說不出來、滿有榮光的大喜樂；9 並且得著你們信心的

果效，就是靈魂的救恩。』 (1 Peter 1:3-9) 

 

當我讀到這一段的時候，我明白了。當時我心裡充滿了喜樂，眼睛也似乎沒有那麼痛了，我重新相

信雅各書說的：義人祈禱所發的力量是大有功效的。』 (James 5:14-16) 我知道如果神願意，現在

就能醫治我，就算祂現在不醫治，祂將來還是能完全的醫治，但是現在他能藉著信給我大喜樂，將
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來能給我稱讚、榮耀、尊貴。我發現自己就像是這個父親，在信與不信中間，來來回回。又像是門

徒，靠著自己的力量在跑。感謝神，祂不因著我信心不堅固而拋棄我。如果我沒有準備講道，「我

信，幫助我的不信。」這句話就不會那麼深刻，我就不會用這句話禱告，如果我沒有眼睛的毛病，

我也不會掙扎的那麼厲害，如果我沒有寫聖靈的果子查經資料，我就不記得藉著信我可以有大喜

樂。但是這些真的成為我的幫助，神真的幫助了我的不信，使我有喜樂的心。我知道我還會有掙扎，

但是這些掙扎會幫助我，因為萬事互相效力，叫愛神的人得益處，就是那奉祂旨意被召的人。我知

道我是被召的人，如果你也是被召的人，希望你看重你禱告的功效，我們一起來掙扎，因為我發現

兩件事：神能藉著禱告行奇妙的事。神能藉著你在信心上的掙扎堅固你的信心。 

 

我現在敢重複耶穌的那句話：「如果你能！？在信的人，凡事都能。」 


